
出産後、手伝ってくれる人がいない、授乳がうまくいかない、お産や

育児で疲れているけどなかなか休めない等、育児や心身の回復に支援

を必要とする方を対象に、産後ケアを実施しています。

坂祝町に住民票があり、産後１年未満の以下に該当する方
・産後の心身の不調又は育児不安等があり、産後ケアが必要であると町に認められた方。
・その他、町長が特に必要と認めた方
※ただし、医療行為の必要な方は利用できません。

坂祝町
赤ち
ゃんとマ

マの笑顔を守る

ママの不安や疲れ、
ちょっとした悩みも
気軽にお話くださ
い。

産後ケア産後ケア産後ケア

授乳サポート
母乳育児のアドバイスや
乳腺炎などのトラブルの
相談ができます。
ミルクの飲ませ方
相談もできます！

赤ちゃんのケア
赤ちゃんの体重測定や健
康チェックができます。
沐浴やおむつ替え、育児
の相談もできます。

ママの心のケア

利用できる方

お申し込み方法
窓口またはインターネットフォームからお申し込みください。

事業
のご案内

窓口申請
こちらから書類をダウンロー
ドし、坂祝町こども家庭セン
ターへ提出してください。

インターネット申請
こちらのフォームから申請して
ください。右記の必要書類１を
直接入力できます。

必要書類
1.坂祝町産後ケア事業利用申請書兼情報提供同
意書
2.所得課税証明書（必要な方のみ）
3.生活保護受給証明書（生活保護世帯のみ）

※医療機関では、申請及び予約は受け付けていません。

　直接医療機関へ連絡することのないようにお願いいたします。



実施場所 自己負担額 利用月齢

①自宅 無料 ４・５か月健診受診前まで

②町外の里帰り先（岐阜県内） 1,000円/回 １歳未満

実施場所 宿泊型 通所型 利用月齢

③ローズベル
クリニック

時間　10:00〜翌日17:00
自己負担額　4,010円
１泊追加毎に1,920円加算

時間　10:00〜17:00
自己負担額　1,390円

１か月未満

④せきレディース
クリニック

時間　10:00〜翌日10:00
自己負担額　3,250円
１泊追加毎に3,250円加算

時間　10:00〜17:00
自己負担額　1,750円

歩行前まで

⑤石原産婦人科
時間　10:00〜翌日10:00
自己負担額　2,755円

１泊追加毎に2,755円加算

時間　10:00〜16:00
自己負担額　1,410円

４か月未満
又は寝返り前

⑥横山産院
時間　10:00〜翌日10:00
自己負担額　2,800円
１泊追加毎に2,800円加算

時間　10:00〜16:00
自己負担額　1,450円

４か月未満

1.表面記載の窓口、又はインターネットで利用申請をする。
2.申請の内容を確認後、お電話いたします。その際に、保健師による育児状況等の聞き取り（状況によっては
訪問による面談）、利用の説明をさせていただきます。
3.町にて申請内容を審査し、利用が認められた場合、利用日を調整し、『産後ケア事業利用承認通知書』を発
行します。
4.産後ケア利用後に、自己負担額を直接医療機関（②の場合は助産師）へお支払いください。
5.利用後のアンケートにお答えください。

実施場所と利用料金

訪問型

通所型・宿泊型

申請後の流れ

②〜⑥の利用には、事前に町への申請が必要です。

坂祝町こども家庭センター（役場１階保健センター内）

0574-26-7113 8:30〜17:15（土日祝休）

※別途、食事代は自己負担になります。詳細はこども家庭センターへお問い合わせください。
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