
子育てＱ＆Ａ「７月１２日（金）２歳児学級 開講式」 

【子育てＱ＆Ａ】 

 

 

Ｑ：言葉の成長が遅い(２歳８ヶ月) 

Ａ：言葉の発達を促すには、いろいろな事を経験するこが大切です。話をしている人の口元がみえるように話

かけたり、絵本のよみきかせをしたりするのもよいと思います。また、歌などを一緒に歌い言葉を覚える

のもよいですね。言葉がゆっくりだと心配になることもあると思いますが、まずはお子さんにたくさん話

かけじっくり見守ってあげてください。 

  また、お口の使い方はどうですか？ご飯の時に早食いや丸のみ、歯ごたえのあるものが苦手な場合、言葉

を話すためのお口の機能が十分ではない可能性もあります。ゆっくり噛んで食べることができる環境を整

えてあげる等すると、言葉の成長にもつながります。 

  それでも心配な時は、アンブレラや保健センターに相談してみてください。 

 


