
　こども家庭センター坂祝町

妊娠・出産・子育てについての相談窓口です
ひとりで悩まず、まずはご相談ください。

妊娠期

出産後

子育て期

子どもに

怒鳴って

しまう・

叩いてしまう

両親の

ケンカを

見るのが

つらい

居場所が

ない

生活が

苦しい 頼れる人が

身近にいない

イライラ

したり、

落ち込ん

だりする

こういった悩み、抱えていませんか？

様々な相談に対応します。ぜひお気軽にご相談ください！

※虐待、ヤングケアラー等の相談にも対応します。 相談無料

・初めての妊娠・出産で不安

・出産までに何を準備したら良い？

・誰にも相談できず迷っている。

・子育てがしんどい。気分が落ち込む

・赤ちゃんのお世話が不安

・授乳が足りているか心配

・子育てがつらい

・こどもの発育・発達が心配

・身近に助けてくれる人がいない

坂祝町こども家庭センター
【住　　所】坂祝町取組46番地１８

【電　　話】 0574‐26‐7113

【利用時間】月曜日～金曜日（土日・祝日、年末年始を除く）

　　　　　　午前8時30分～午後5時15分

270
タイプライターテキスト
ご相談はこちらから　▶
【お申込みフォーム】

270
画像




