
保健センター☎26－7201（直通）  

E－mail ： hokensenta@town.sakahogi.gifu.jp

高齢者の保健事業についてのお知らせ

　保健センターでは、様々な機関と連携し、高齢者の「健康づくり」と「介護予防」を一体的に

行う取り組みをしています。高齢者が心身の虚弱状態や生活習慣病の重症化を防ぎ、住み

慣れた地域で安心して暮らせることを目標としています。

健康ほっとダイヤルについて

　24時間365日対応の電話相談（健康ほっとダイヤル）は、令和８年３月31日までで終了となります。

　４月から急な病気やケガで救急車を呼ぶか迷ったときは「救急安心センターぎふ」♯7119をご利用ください。

　健康状態の確認や、健康診査の受診勧奨、町で実施している各種教室のご案内のため、保健センターの保健師が

家庭訪問を実施することがあります。ご理解ご協力をお願いいたします。

　また、各種教室については、今後の広報で案内を予定しております。

　軽度認知症（MCI）予防教室、フレイル予防運動教室、地域のふれあいサロン等でのフレイ

ル予防啓発、低栄養状態が疑われる方への健康相談、健康状態不明者への訪問、糖尿病や循

環器疾患の重症化予防への取り組み　など

※途中休憩がありますので、 各医療機関に電話でご確認のうえお出かけください。

※都合により変更する場合がありますので、 最新の情報を加茂医師会ホームページにて確認してください。

救急・ 急病以外は通常の診療時間内に医療機関を受診くださるようご協力お願いします。

3・4月休日診療のお知らせ（医科・歯科）

「救急安心センターぎふ」＃7119　急な病気やケガをしたとき、救急車を呼んだほうがいいか、今すぐに病院に行ったほうがいいかなど判断に

迷ったら「＃7119」　 　看護師などの専門の相談員から救急相談や病院案内についてアドバイスを受けることができます。

受付時間：24時間365日対応　利用方法：プッシュ回線、携帯電話からは「＃7119」　ダイヤル回線、IP電話からは☎058-216-0119

例えば・・・

ヒロ歯科医院　　　　　　　　　　　　　　TEL :25-2097佐藤クリニック　　　　　　　　　　 TEL :43-12004 月 5 日（日）

アスナロ歯科クリニック　　　　　　　TEL :28-0050

カモ歯科クリニック　　　　　　　　　 TEL :24-4181西田醫院　　　 　　　　　　　　　　　TEL:28-3371

4 月 12 日（日）

4 月 19 日（日）

ファミリー歯科美濃加茂おとなこども矯正　　TEL :25-0055太田メディカルクリニック　　　 TEL:26-22204 月 26 日（日）

あまいけファミリー歯科　　　　　　TEL :49-6480うえだクリニック　　　 　　　　　　TEL:26-22814 月 29 日（水）

たけのこ歯科医院　　　　　　　　　　　TEL :42-6073岐阜健康管理センターすこやかクリニック　TEL:28-84253 月 20日（金）

みやもと歯科　　　　　　　　　　　　　 TEL :24-7070太田メディカルクリニック　　　 TEL:26-22203 月 22日（日）

おぐり歯科クリニック　　　　　　　　TEL :66-8074
中部国際医療センター　　 　　　TEL:66-1100
（選定療養費がかかります。）

中部国際医療センター　　 　　　TEL:66-1100
（選定療養費がかかります。）

3 月 29日（日）

日　程 【医科】 【歯科】  診療受付時間 午前9時～午後1時
診療受付時間 午前9時～午後4時30分
（混雑状況によって早まる場合があります）

乳幼児健康相談について

　保健センターでは乳幼児健康相談を実施しています。予約の方が優先となりますが、予約なしでも相談できます

ので、ぜひお気軽にお越しください。

　その他、乳幼児健診や、相談・教室事業については、対象の方に案内文書と問診票をお

送りしますのでご確認ください。また、対象年齢については「わが家の生活カレンダー」

をご覧ください。

対　象　者：乳児〜就学前の幼児

と　　　き：毎月第1水曜日

場　　　所：保健センター

受付時間：9時30分〜11時30分　13時30分〜14時30分

予約される場合：☎（0574）26-7201（平日8時30分〜17時15分）　

　　　　　　　　　　　 または右記二次元コードから

予約はこちらから
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