
問い合わせ先： 坂祝町こども家庭センター　☎26-7113

　産後、 「心身の不調がある」 「育児に対して不安がある」 という方を対象に、 宿泊型の産後ケ

ア事業を開始しました。

　宿泊型の産後ケア事業では、 安心して育児ができるよう、 心身のケアや育児の支援を受ける

ことができます。 これまで町では、 訪問型のみを実施していましたが、 より充実した支援が必

要な方のため、 医療機関へ委託し、 宿泊型産後ケアを開始することとなりました。

◆子育て世帯訪問支援事業とは
　　　家事・育児などに対して不安や負担を抱える子育て家庭、妊産婦、ヤングケアラーが

　　いる家庭をヘルパー等が訪問して、 家事や育児を支援します。

　　　家庭や養育環境を整え、 虐待リスク等の高まりを未然に防ぐための事業です。

◆利用できるのは
　　町内に居住する方で、 次に該当する家庭

　　○保護者に監護させることが難しい家庭　　

　　○家事や育児に不安や負担を抱える家庭

　　○支援が必要な妊婦　　

　　○ヤングケアラー（本来大人が担うような家事や介護を担っている子ども）など

◆支援の内容
　　 ・ 家事支援（食事の準備、片付け、日用品等の買い物等）・育児支援（一時的な保育や見守り等）

　　 ・ 子育て等の悩みの傾聴、 相談

◆利用するには
　　　事前にこども家庭センター（役場こども課内）で手続が必要です。 まずは、 お気軽にご相談ください。

対　 象： 産後に心身の不調又は育児不安等があり、 宿泊での産後ケアが必要で

　　　　　　あると認められた方（産後1年未満）

　　　　　 その他町長が特に支援が必要と認めた方

予約先： 坂祝町こども家庭センター（医療機関では受け付けていません）　☎26-7113

実施場所

ローズベルクリニック

せきレディースクリニック

10時から
翌日17時まで

10時から
翌日10時まで

インターネットまたは、 窓口にて申込み後、 必要時面

談の上、 予約、 ご利用となります。

詳細については町のホームページをご確認ください。

宿
泊
型

利用方法時間 自己負担

有

実施場所

ご自宅
平日の
９時から
17時まで

産後であればどなたでもご利用いただけます。

電話にて申込み後、 日程調整をして、 町の助産師が

ご自宅へ訪問します。

訪
問
型

利用方法時間 自己負担

なし

※訪問型も継続して実施しています。

税を考える週間（11月11日から 17日）

期間中、 国税庁ホームページで

様々な情報を提供しています。

詳しくは、
国税庁ホームページを
ご覧ください。
https://www.nta.go.jp

税を考える週間 検 索

これからの社会に向かって
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