
※途中休憩がありますので、 各医療機関に電話でご確認のうえお出かけください。

※都合により変更する場合がありますので、 最新の情報を加茂医師会ホームページにて確認してください。

救急・ 急病以外は通常の診療時間内に医療機関を受診くださるようご協力お願いします。

5・6月休日診療のお知らせ（医科・歯科）

24時間365日対応の電話相談 （健康ほっとダイヤル） では、 住民の皆さまが体の健康や子育てなどについて気軽に相談できる
よう、 医師・ 保健師・ 看護師が対応しています。

相談内容： 健康・医療・育児・介護・ 認知症・医療機関情報等の提供など　通話料無料 ☎0120-238-007

保健センターからのお知らせ
☎26－7201（直通）  
E－mail ： hokensenta@town.sakahogi.gifu.jp

こころの健康相談のお知らせ

5月31日（金） は 「世界禁煙デー」です

　 世界禁煙デーは WHO （世界保健機関）が制定した、 禁煙を推進するための記念日です。

　 喫煙は、 がん、 脳卒中、 心疾患等の循環器疾患、 糖尿病などのほか、 慢性閉塞性肺

疾患（ＣＯＰＤ）などの呼吸器疾患、 歯周病など多くの疾患と関係しています。 また、 たばこ

を吸わない人も、 他人のたばこの煙を吸ってしまう受動喫煙により、 健康へ悪影響を及ぼ

す可能性が高まります。

　 自分と周囲の人の健康、 いのちを守るため、 この機会に禁煙について考えてみましょう。

　 禁煙を希望される方は保健センターへご相談ください。

６月４日（火）～６月１０日（月） は、 歯と口の健康週間です。

　ご自身やご家族のこころの健康について悩んでいませんか。精神保健福祉士または精

神科専門医師による、こころの健康相談を行っていますので、お気軽にご相談ください。

※相談は予約制ですので、必ず事前に電話又は予約フォームからお申し込みください。

日時： 5月24日（金） 午後1時～

　　　　10月29日（火） 午後1時30分～

　　　　令和7年 2 月13日（木） 午後1時30分～

日　程 【医科】 【歯科】  診療受付時間 午前9時～午後1時

やまて歯科　　　　　　　　　　　　　　TEL :28-7010田原医院　　　　　　　　　　　　　　TEL : 53-55886月 2 日（日）

高木歯科医院　　　　　　　　　　　　 TEL :25-2464西田醫院　　　　　　　　　　　　　　TEL : 28-33716月 9 日（日）

田口歯科医院　　　　　　　　　　　　 TEL : 27-5161岩永耳鼻咽喉科　　　　　　　　　TEL : 25-87496月16 日（日）

からん歯科・ 矯正歯科 & キッズ　 TEL : 48-8810太田メディカルクリニック　　　 TEL: 26-22206月23日（日）

あじさい歯科医院　　　　　　　　　　TEL :24-1881カブチ山田クリニック　　　　　　TEL :46-00355月19 日（日）

まるも歯科　TEL :25-8148　 福井歯科医院　TEL :48-1029中部国際医療センター　　　　　　TEL :66-1 1005月26日（日）

長江歯科医院　TEL :26-1952　 白川病院　歯科　TEL : 72-2222中部国際医療センター　　　　　 TEL:66-1 1006月30日（日）

診療受付時間 午前9時～午後4時30分
（混雑状況によって早まる場合があります）

場所・ 予約先： 保健センター　☎26-7201

「救急安心センターぎふ」＃7119　急な病気やケガをしたとき、救急車を呼んだほうがいいか、今すぐに病院に行った

ほうがいいかなど判断に迷ったら「＃7119」　 　看護師などの専門の相談員から救急相談や病院案内についてアドバイスを受けることができます。

受付時間：24時間365日対応　利用方法：プッシュ回線、携帯電話からは「＃7119」　ダイヤル回線、IP電話からは「058-265-0009」

　歯と口は、 飲食をしたり、 話をしたりと健康に生きていく力を支えていくうえでと

ても重要です。 歯科疾患の予防と早期発見早期治療は、 健康寿命を延ばすことにつ

ながります。 この機会に、 ぜひご自身の歯と口の健康について考えてみましょう。

《歯周病検診のご案内》

　歯周病検診は５歳刻みの節目年齢の方に実施しています。 歯周病予防や早期発見・

早期治療のために、 ぜひこの機会に受診されることをお勧めします。

対 象 者 ： 今年度２０・２５・３０・３５・４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０才になる方

内 　 容 ： 歯肉の状況、 現在歯、 喪失歯の状況など歯周病に関する検診

料 　 金 ： ５００円

検診場所 ： 美濃加茂市・ 加茂郡の委託歯科医療機関

※対象の方には、 歯周病検診のご案内と検診票を郵送します。 令和７年２月末までに受診してください。

https://logoform.jp/f/KOzc7

予約フォーム
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