
問い合わせ先：地域包括支援センター　☎25-7575

こんにちは！坂祝町地域包括支援センターです
☎25-7575（坂祝町黒岩153-1 総合福祉会館サンライフさかほぎ内）

9月は「世界アルツハイマー月間」です

　地域包括支援センターは地域で暮らす高齢者とその家族を、介護・福祉・医療・権利擁護など、さま
ざまな面からサポートする総合相談機関です。

　「国際アルツハイマー病協会」（ADI）、世界保健機関（WHO）と共同で毎
年9月21日を「世界アルツハイマーデー」と制定し、この日を中心に認知症
の啓蒙を実施し、さまざまな取り組みを行っています。
　町においても、認知症の理解を深め、誰もが安心して住み馴れた地域で
暮らし続けられるよう、認知症初期集中支援チーム、認知症地域支援推進
員を中心に活動しています。
　7月9日（土）には「認知症サポーター養成講座」を開催し、認知症状や病気、
予防、認知症の人と接する時の心構え
などについて理解を深めました。サポー
ターはできる範囲で認知症の方やその
家族の見守りや支援をしていきます。

　7月13日（水）に「介護者の集い」を開催しました。ご自宅で介護を
されている方が、介護の状況について話し相談することで、悩みや心
配ごとを軽減したりすることで気分転換に繋がります。

医療機関・介護サービスが受けられる施設や事業所・障がい者福祉施設や事
業所・子ども一時預かりに関する施設や事業所の情報を、美濃加茂市・坂祝町・
富加町・川辺町・七宗町・八百津町・白川町・東白川村が連携して掲載してい
ます。

「加茂地域 医療・介護・福祉エリアサービスマップ」をご活用ください「加茂地域 医療・介護・福祉エリアサービスマップ」をご活用ください

・最近体が弱ってきたけど、改善できるの？
・ゴミ出しや電球交換など生活での困りごと
・介護保険サービスを使いたいけれど、どうすればいいの？
・物忘れが増えてきて、認知症じゃないかと心配
・介護についての悩みを聞いてほしい
・高齢者虐待や消費者被害の相談や防止
…などの相談に主任介護支援専門員・社会福祉士・保健師の専門職が中心となり、認知症地域支援
推進員、認知症初期集中支援チーム、生活支援コーディネーター、役場福祉課、坂祝町社会福祉協
議会など他機関と連携して支援しています。お気軽にご相談ください。

認知症サポーター養成講座の様子

URL〔http://kamo-areaservice.info/〕
又は右のQRコード、坂祝町ホームページ又は
加茂医師会ホームページのバナーから検索できます。

みなさんの
生活にご活用
ください。
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