
～～みのかもファミリー・サポート・センター事業からのお知らせ～～

『子育て支援講座』参加者募集！

～こんにちは！坂祝町地域包括支援センターです～

介護者の集いのご案内

子育て支援に興味・関心のある方、右のプロ

グラムの研修を受けてみませんか？

全てを受講しなくても大丈夫です。興味のあ

る講座だけでも構いません。

今どきの子育てを学んで地域で役立ててみま

せんか？

【開 催 日】	９月２日、３日、９日、１０日
　　　　　	１０月７日、８日

【場　  所】	美濃加茂市総合福祉会館
　　　　　（美濃加茂市新池町３－４－１）

【定　  員】	３０名

【対　  象】	地域にお住まいで健康な方

【参 加 費】	無	料

【申込受付】	８月６日から直接電話で申し込んでください

　　問い合わせ・申し込み先

　　　みのかもファミリー・サポート・センター

　　	（美濃加茂市太田町２６８９－２３）

　　　	☎６６－６０７０

※全ての講座を受講した方には修了証書を渡します。

■ 子育て支援講座  プログラム ■

月・日
講座
番号

時　間 テーマ

9／2

（月）

1 ・9：30～11：30 ファミサポとは　

2 12：30～14：30 子どもの世話

9／3

（火）

3 ・9：30～11：30 小児看護　１

4 12：30～14：30 子どもの栄養と食事

9／9

（月）

5 ・9：30～11：30 保育のこころ

6 12：30～14：30 子どもの発達と心理

9／10

（火）

7 ・9：30～12：00 救急法（必須）

8 14：10～15：40 子どものかかりやすい病気

10／7

（月）

9 ・9：30～11：30 小児看護　２

10 12：30～14：30 子どもの遊び

10／8

（火）

11 ・9：30～11：30 発達障害

12 12：30～14：30 修了式

普段の介護をしている中で、「もっと負担なくできないかな…」「このやり方でいいのかな…」と思った

ことはありませんか？今回の介護者の集いは、介護の専門職から、介護技術について教えていただきます。

  ９月の介護者の集いについて  

【日　時】　９月１３日（金）午後１時３０分から午後３時００分まで
【場　所】　さわやかナーシングさかほぎ　１階ホール
　　　　　（坂祝町黒岩１４９－２）

【内　容】　介護技術の勉強会
　　　　　	・車いすの操作方法

　　　　　	・床からの立ち上がり方法

　　　　　	・歩行介助の方法		など

【参加費】　無	料
【申込み】　９月１２日（木）まで

　　問い合わせ・申し込み先　坂祝町地域包括支援センター（役場内）　☎２５－７５７５（直通）
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