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A relacao entre o coelho e a lua

O coelho (Usagi) é com certeza o maior simbolo do Festival da Lua. Os bolinhos de
arroz e variadas comidas tradicionais deste dia, lembram um coelho, o que faz a
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Tsukimi

Festival da Lua

A lua do outono é considerada a mais bela de todo o ano.
No Japdo, esta bela lua é chamada de Chushu no
Meigetsu (Lua da Colheita) e a a noite de lua cheia é
chamada de Jugoya.

Séo feitos oferendas como dango (bolinhos de

arroz), susuki (grama de pampas japonesa), flores de outono e
contempla-se o brilho da lua cheia. Este costume é chamado de
Tsukimi (Festival da Lua).
O Festival da Lua, também conhecido como Festival de Meio do
Outono, é celebrado em varios paises da Asia como a China, Coréia do
Sul, Taiwan, Japao e Vietnan. Na Malasia e em Singapura é conhecido
como Festival da Lanterna.

Este acontece no 15° dia do 8° més lunar do calendario chinés
(normalmente variando entre meados de setembro a inicio de outubro no
calendario gregoriano), que coincide com o equinécio de outono do
calendario solar. Esse € o momento ideal, quando a lua esta cheia e em
seu maior esplendor, para comemorar a colheita
do verao.

Neste ano sera no dia 04 de outubro (quarta-
feira), e espera-se encontrar a visdo da Lua mais
linda do ano.

)
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alegria das criangas e dos adultos também. Mas o que ele tem a ver com a lua?

A explicagdo esta no desenho luminoso que aparece na lua nas noites de lua cheia do outono, semelhante a
um coelho que soca um pildo para fazer mochi, que acabou fazendo parte do folclore japonés, chamado de
“Coelho da Lua“. Ha também uma lenda muito antiga sobre a origem do Festival da lua cheia do outono.

A lenda do coelho Jade
Conforme uma lenda budista, certo dia, um velho senhor pediu comida a um macaco, uma lontra, um chacal
e um coelho. O macaco colheu frutas e ofereceu ao velho homem, a lontra trouxe-lhe um peixe e o chacal, um
lagarto.
Porém, o coelho nido havia levado nada, pois as ervas que estava acostumado a comer, nao era boa para os
humanos. Entdo, em um ato de sacrificio, o coelho decidiu oferecer o seu préprio corpo ao velho
homem e pulou no fogo.
Mas, surpreendentemente, o seu corpo ndo se queimou, porque o velho era um Sakra, ou seja,
uma divindade. E para as pessoas se lembrarem sempre do sacrificio do coelho, o velho senhor
desenhou a imagem do coelho na lua.

Page 1



_
unhicados
]
. o me BERD - KNARE

Exame de ravde subridiado
Aviso do Centro de Saude de Sakahogi

Foram enviados os guias para os exames de cancer de colo de utero e de
mama. Os moradores que receberam o aviso, favor realiza-lo na data abaixo
descrita, ou em instituicdbes médicas.

Também foram enviados os reavisos aqueles que ndo compareceram em junho
para o exame especifico (Metabo Sarubami e Iki iki line) e 30 sai dai kenshin,
sendo assim, estes terdo uma oportunidade de fazé-lo no dia 07 de setembro.

Caso nao possa comparecer neste dia, podera optar por faze-I6 em instituicoes
médicas.

Favor contactar o Centro de Saude de Sakahogi para procedimentos de como
realizar os exames em instituicbes médicas.
Informacgdes: Centro de Saude de Sakahogi: 0574-26-7111 (ramal 122 ou 123)
Atendimento em portugués: 0574-26-7111 (ramal 211) ou 090-7868-2331

Tlpq de Exanme de Publico-alvo Conteudo do exame Custo Data Horario
Saude e Cancer
. 40 a 64 anos 07/setembro
Meta}t<>o S?\rubaml inscritos no _ouem 8:00
enshin Kokumin Hoken | Questionario, altura, peso, medida '”?2‘_“'9035 a8
do abddémem, pressao arterial, |gratuito| Toocas d€ ,
65 a 74 anos . 1/9/2017 a 11:00
. . . . exame de sangue e urina 31/1/2018 apés
Iki iki line Kenshin inscritos no tramit
Kokumin Hoken ramies no
0 Centro de Saude
30 sai dai kenko | Faixa etaria de |Altura, peso, medida do abdémem, 8:00 as
. X % . ¥500 | 07/setembro .
zukuri Kenshin 30 anos presséo arterial, exame de sangue 11:00
Cancer de Mulheres a partir| Questionario, consulta, exame de 26/set
mama de 40 anos toque, mamografia ¥1000 | 05/out 21/out
’ 15/nov 01/dez 8:45
SN A Instituicoes as
Cancer de colo  |Mulheres a partir ngshonano, consullta,' exame médicas de 11:00
, interno, exame citoldgico ¥1000 :
de utero de 20 anos P . 1/9/2017 a
(Papanicolau) 31/1/2018

HEHE

Teste de Proficiéncia
Inscrig6es abertas para o Teste de Profeciéncia do JLPT

Tera inicio no dia 31 de agosto, as inscricbes para o Teste de
Profeciéncia do JLPT - Japanese Language Proficiency Test - (Nihongo
Noryoku Shiken).

As inscricbes poderao ser realizadas por correspondéncia (através do kit
vendido em livrarias) ou pela Homepage (através do link abaixo).

Inscri¢ao: de 31/ago/2017 a 29/set/2017
Data do teste: 3 de dezembro de 2017

Informacgdes pelo telefone abaixo.

Tel: 03-6686-2974
http:/linfo.jees-jlpt.jp/
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Tem duvidas em relagdao a assuntos & @
de prefeitura ou outros??? d
Consultas em geral, através de e-mail

Consulta Juridica
A instituicio Sakahogi cho Shakai " .4
Fukushi Kyogi kai, promove consultas »2=
juridicas, com advogados japonéses, 4

sobre assuntos relacionados a acidente =4

de transito, financeiro, familiar e outros.

Data: 19 de outubro de 2017

Local: Sun Life Sakahogi

Consultas com advogado registrado na Associagéo de
Advogados de Gifu

E necessario fazer reserva. (Limite 8 pessoas)
Informacao e reserva: 0574-27-1222

(atendimento em japonés)

Envie a sua consulta para o e-mail abaixo e receba
orientacbes do Centro de Orientagdo de Sakahogi
(localizado dentro da prefeitura de Sakahogi).

Para receber informagbes de vagas de trabalho, do
cotidiano e informes especiais, envie um e-mail com o
titulo cadastro para o e-mail abaixo.

e-mail: gaikoku.sien@town.sakahogi.gifu.jp

Informagdes: Tel 0574-26-7111 ou
090-7868-2331 (atend. em portugués)

Tuformagses do Centro Tnternacional de Gifu RERERT Y — TR

Consultas com escrivao publico (Gyosei shoshi) e psicélogo
O Centro Internacional de Gifu promove consultas com escrivao publico e psicologo aqueles que necessitam de
aconselhamento sobre os assuntos abaixo:

Consultas com: Data e horario Assunto

escrivao publico 12 quarta-feira e 32 domingo do més Visto, procedimento para chamar a familia,

(gyosei shoshi) 13hs as 15hs naturalizacéo, licenga de comércio, etc.

psicologo domingo (10hs as 17hs) Problemas de relacionamento, depresséo, etc.
Favor ligar e verificar a data para consulta

Obs: Todas as consultas sdo agendadas. Caso seja necessario intérprete, favor avisar no ato do agendamento.
Para informacgdes favor contactar o Centro Internacional de Gifu.

Tel: 058-214-7700 Fax: 058-263-8067 e-mail: gic@gic.or.jp
7«{0’1#&49564 da Associacdo de Intencimbio Tntennacional de Minokamo EEnEERTRRS

A Associacao de Intercambio Internacional de Minokamo oferece aulas de japonés para ]
os estrangeiros residentes na regido. m
L\ =
-

Aula: 42 feira (das 19:00 as 21:00) e sabado (das 10:00 as 12:00) &

Informagdes: Associagao de Intercambio Internacional de Minokamo, tel: 0574-24-7771 =\

.. ) SRR S 1>
Piscina Piblica T LR R

Horario de funcionamento da piscina

RAETSHEAAAD

Populagao estrangeira de Sakahogi

Desde o dia 15 de g Pais Hopiee
julho, a pispina publica === Brasil 289
de Sakahogi esta aberta g :
para o publico. " China 63

O horario de funciona- Filipinas 100
mento é das 10 hrs até
as 17 hrs. Vietna 30

Outros 38

Informacgoes: Total 520
0574-26-9566 (atendimento em japonés) Dados do dia 31 de julho de 2017
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Calendario do dia-a-dia de Sakahogi 0O RAEEN L=

Setembro, 2017

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab
08/27 08/28 08/29 08/30 08/31 09/01 09/02
*Horibe lin Lixo Queimavel Cerimdnia de volta |Lixo Queimavel Lixo Queimavel
0574-25-2910 as aulas (yochien,
shogakko, chugakko)
09/03 09/04 09/05 09/06 09/07 09/08 09/09
*Kizawa Kinen Byoin | Lixo Queimavel Lixo Queimavel Lixo Queimavel Atendimento até
0574-25-2181 , , 12:00hs na Prefeitura
Retirar Boshi Conselho sobre a o
o . para emiss&o de
Techo + Conselho saude infantil
: ) ) JUMIN HYO e INKAN
sobre a salde 09:30 as 11:30 TOROKUSHO
13:00 as 16:00 13:00 as 15:00
09/10 09/11 09/12 09/13 09/14 09/15 09/16
*Ota Medical Clinic | Lixo Queimavel Lixo ndo queimavel |Lixo Queimavel Lixo Queimavel
0574-26-2220 Retirar Boshi (metais/ vidros/ lixo Aconselhamento da
Techo -+ Conselho de grande porte) alimentagao infantil
sobre a salide 09:30 as 11:30
13:00 as 16:00
09/17 09/18 09/19 09/20 09/21 09/22 09/23
Material Reciclavel |Lixo Queimavel Lixo Queiméavel Lixo Queiméavel Atendimento até
(8:00 as 10:00) Feriado Nacional Exame infantil 12:00hs na Prefeitura
! . para emiss&o de
*Saguchi naika (Dia do Idoso) criangas com 1 ano e JUMIN HYO e INKAN
0574-27-7314 [*Kizawa Kinen Byoin 6 meses e 3 anos TOROKUSHO
0574-25-2181 . -
Ueda Clinic
0574-26-2281
09/24 09/25 09/26 09/27 09/28 09/29 09/30
*Yamate Clinic Lixo Queimavel Lixo Queimavel Lixo Queimavel
0574-28-5611 Retirar Boshi Techo +
Conselho sobre a saude
Conselho sobre a saude
do idoso
13:00 as 16:00
% Hospital de Plantdo Horario de atendimento: das 9hs as 17hs TID1T

Coleta de lixo queimavel (do alvorecer até as 8 am).
De junho a setembro, a coleta de lixo queimavel é feita na segunda, quarta e sexta.
Favor retirar de acordo com o tipo de lixo no local, dia e horario determinado, colocando 0 nhome no saco de lixo.

Dia de coleta de lixo ndao queimavel 1 vez por més (do alvorecer até as 8 am)

e Verificar os dias de coleta através do calendario e/ou informativo. -

e Usar saco exclusivo para coleta de lixo ndo queimavel. Jogar separado os metais e wdros

e Lixo de grande porte ? ==
Necessario o adesivo para lixo de grande porte e este deve ser menor que 1500m><800m><600m

Material reciclavel (das 8 am as 10 am)
Levar até o local determinado no dia de coleta de material reciclavel e colocar nas caixas de acordo com o
material.

Informacgdes: Prefeitura de Sakahogi, depto de agua e esgoto. Tel: 0574-26-7111 (ramal 243)

Centro de Orientagao de Sakahogi

Consultas em Portugués
SEGUNDA a SEXTA Horario: 9hs as 17hs  Fechado no dia 18 de setembro, feriado nacional.
Local: Prefeitura de Sakahogi Tel: 0574-26-7111 ou 090-7868-2331 (atend. em portugués)
E-mail: gaikoku.sien@town.sakahogi.gifu.jp
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