
 

 

 

日  時 令和７年 5月 26日(月)   午前 10：00～12：00(2 時間) 

場  所 坂祝町子育て支援拠点施設 バンビーニ(ホール) 

対  象 坂祝町在住の 0歳児から 6歳児までの母親 

定  員 12 名 

参加費 １００円(おやつ代)  

ファシリテーター ＮＰ-Ｊａｐａｎ認定ファシリテーター 今井景子氏 

その他 無料託児あります。 

Nobody's Perfect 体験会 
～完璧な親なんていない～ 

 このプログラムでは、子育ての仲間と知り合い、安心して話し合える場を提供して

います。講師の話を一方的に聞くのではなく、自分たちの悩みや関心のあることを出

し合って話をしたり聞いたりする中で自分にあった子育てを学んでいくものです。み

なさんが楽しくプログラムを進行できるように、ファシリテーターという進行役がお

手伝いします。ぜひご参加ください。 

【申し込みについて】 

  

 申し込み開始：令和７年５月１日(木)10 時～受付開始 

  

 【WEB 予約】 

   https://logoform.jp/f/LfxKa 

【お問い合わせ】坂祝町子育て支援拠点施設『バンビーニ』つどいの広場アンブレラ  TEL:0574-25-0095 

 ノーバディーズパーフェクトって何？どんな感じの講座なのかな…。 

そんな思いを持って見える方！！ぜひ体験会にご参加ください。本来、ノーバディ

ーズパーフェクトは全４～6 回を 1 講座として開催しています。今回はこのノーバ

ディーズパーフェクトがどんな講座なのか多くの方に知っていただくことを目的に

体験会を実施します。ぜひ、この機会にご参加ください。 

託児ボランティアだっこちゃ

んのみなさんに託児をお願い

します。オムツやお茶など、

託児に必要な物を準備してく

ださい。 

★託児について★ 


