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可燃ごみ収集日 
（Lixos Queimáveis） 

成人の日 

可燃ごみ収集日 
（Lixos Queimáveis） 

可燃ごみ収集日 
（Lixos Queimáveis） 

可燃ごみ収集日 
（Lixos Queimáveis） 

可燃ごみ収集日 
（Lixos Queimáveis） 

不燃ごみ収集日 
（金属・ガラス・資源缶・資源
ビン・可燃粗大・不燃粗大） 
（Metais・Vidros・Lixo de Grande Porte） 

可燃ごみ収集日 
（Lixos Queimáveis） 

可燃ごみ収集日 
（Lixos Queimáveis） 

可燃ごみ収集日 
（Lixos Queimáveis） 

24時間365日対応の健康電話相談「みのかも健康ほっとダイヤル」蕁0120-238-007 相談内容：健康・医療・育児・介護・認知症・医療機関情報等の提供など 

役場　休庁日 
$8$休館日 
$9$休館日 
元旦登山 
 

役場　休庁日 
$8$休館日 
$9$休館日 
 

役場　休庁日 
$8$休館日 
$9$休館日 
 

$7$健康相談・ 
母子健康手帳交付 

 13：30～15：00 

消防出初式 
 

 
 

 
 

$8$休館日 
$9$休館日（午前） 
$9$二十歳を祝う会 
 

$9$休館日 
加茂山ふれあいサロン 
 10：00～11：30 
 

$4$・$5$・$6$始業式 
Cerimônia de início das aulas

7$介護保険被保険者証交付 
 13：00～14：00 

7$健康相談・母子健康手帳交付 
 13：30～15：00 

$7$体組成計測定 14：00～16：00 
$8$一般相談 13：30～15：00 
中組ふれあいサロン 12：00～14：30 
深萱ふれあいサロン 13：30～15：00

$7$乳幼児健康相談 
 9：30～11：30・13：30～14：30 
 

$2$カルタ取大会 
 

$2$コマ回し大会 
$3$新年お楽しみ会 
茶屋ふれあいサロン 
 11：30～14：00 
 

$8$おもちゃ図書館 
 10：00～11：30 

$8$おもちゃ病院 
 10：00～11：30 
 

$8$休館日 
 

$7$古希健康相談 
 13：00～14：00 

$7$健康相談・ 
母子健康手帳交付 

 13：30～15：00 

$9$休館日 
取組ふれあいサロン 
 13：30～15：00 

早朝街頭指導 
 

$4$園庭開放日 
 10：00～11：30 

$7$1歳児歯みがき教室 
 9：30～12：00 
 

$8$サンライフ健康相談 
 9：30～10：30 

$B$0歳児学級 
 10：00～11：00 

雲埋ふれあいサロン 
 13：30～15：00 
 

$2$防災 
$8$身体障がい者相談 
 13：30～15：00 

$A$介護者の集い 
 13：30～15：00 

勝山ふれあいサロン 
 11：30～14：00 
 

$B$1歳児学級 
 10：00～11：30 
 

新春町民 
ソフトテニス大会 

 
 

資源物収集日 
　（Materiais Recicláveis）
 8：00～10：00 

$8$休館日 
 

$7$健康相談・ 
母子健康手帳交付 

 13：30～15：00 

$7$体組成計測定 
 14：00～16：00 

$9$休館日 
一色ふれあいサロン 
 13：30～15：00 
 

$4$園庭開放日 
 10：00～11：30 

黒岩ふれあいサロン 
 13：30～15：00 
 

$1$アンブレラサロン 
 10：20～11：30 

$5$新1年生半日入学 
 

$5$6年生中学校半日入学 
$8$おもちゃ図書館 
 10：00～11：30 

$B$2歳児学級 
 10：00～11：30 
 

$7$1歳6か月児健康診査 
 13：00～15：00 

$7$3歳児健康診査 
 13：00～15：00 

大針ふれあいサロン 
 13：30～15：00 
 

第26回 
ロマンチック街道マラソン大会 
 
 

$8$休館日 
坂祝町防災の日 
 

$7$健康相談・ 
母子健康手帳交付 

 13：30～15：00 

$9$休館日 
 

$4$園庭開放日 
 10：00～11：30 
 

 

7保健センター 8サンライフさかほぎ 9中央公民館 A地域包括支援センター B乳幼児期家庭教育学級 1つどいの広場アンブレラ 2坂祝保育園 3遊々こども園 4坂祝幼稚園 5坂祝小学校 6坂祝中学校 

乳幼児健診等の対象者 

1歳6か月児健康診査 

3歳児健康診査 
（日本脳炎予防接種予診票配布） 

1歳児歯みがき教室 2022.11.1～2023.1.31生まれ 

2022.5.25～7.26生まれ 

2020.11.25～2021.1.26生まれ 

対象者 事業名 実施日 

26日 

26日 

16日 

※母子健康手帳交付は、予約制です。持ち物は、ホーム
ページ又は予約時に確認してください。 
※乳幼児健康相談は、予約制です。母子健康手帳とバス
タオルをお持ちください。 

〈問い合わせ先〉保健センター蕁26-7201

母子手帳アプリ『ほぎっこナビ』蜷 
坂祝町の子育てに必要な情報を一目で
チェックできます。ぜひご登録ください。 

消防団員を募集しています 
毎年この時期になると、各地域で消防団員の勧誘活動
が行われます。消防団員は一定の人数を確保するため、
新たな団員を補充する必要があります。 
地域のつながりが希薄になっているこの時代に、苦楽
を共にした、年齢も職業も違う人とのつながりができ
ることは、何事にもかえがたい大きな宝となります。 
消防団に入団し、人生の経験値をアップさせよう。 
 
問い合わせ先／坂祝町総務課　蕁66-2401

1月は『家庭の日』普及強調月間です 
家庭でふれあい時間を大切にし、家族みんなで体力づくりや文化活動に取り
組んだり、家庭で仕事を分かち合うなど、家庭の絆を深めましょう。 

「乳幼児期家庭教育学級」 
（ペペ、0、1、2歳児学級） 
同じ学年になるお子さんとその保護者の方が「しつけ」
「食育」「読み聞かせ」など様々な子育てについて学び、
親睦を図ります。 

問い合わせ先／つどいの広場「アンブレラ」 蕁25-0095

ぺぺは、 
0歳児学級前のお子さん 
を対象としています 


